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แนวปฏิบัติที่ดีด้านการท านุบ ารุงศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม 

แนวปฏิบัติที่ด ีเร่ือง:   แนวทางการส่งเสริมการปฏิบัติธรรมในวันส าคัญของพระพุทธศาสนา 

คณะผู้จัดท า:   1. พระครูศรีปริยัติวิธาน, ดร. 
    2. ผศ.ดร.ภาษิต สุขวรรณดี 
    3. พระบุญเสริม ปภสฺสโร 
    4. ดร.วิญญู กินะเสน 
    5. นายสุดใจ ภูกงลี 

หน่วยงาน/ส่วนงาน:  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตสิรินธรราชวิทยาลัย 

1. ประวัติหน่วยงาน/ส่วนงาน 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตสิรินธรราชวิทยาลัย ตั้งอยู่ที่วัดสิรินธรเทพรัตนาราม 

เลขที่ 26 หมู่ 7 ต าบลอ้อมใหญ่ อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม รหัสไปรษณีย์ 73160 หมายเลขโทรศัพท์ 
0-2429-1663 โ ท ร ส า ร  0-2429-1242 Website: https://src.mbu.ac.th/ เ ป็ น ห น่ ว ย ง า น ก า ร ศึ ก ษ า 
ระดับอุดมศึกษา มีพันธกิจ 4 ประการ คือ 

1. ผลิตบัณฑิตที่มีความรู้ความสามารถ และมีทักษะด้านการด าเนินชีวิต และวิชาชีพ ตามเกณฑ์ทักษะ  
การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 (3R 7C PBL)  

2. บริการวิชาการเชิงรุกร่วมกับเครือข่ายทางสังคมและชุมชนใกล้เคียงอย่างเป็นรูปธรรม 
3. อนุรักษ์ ฟ้ืนฟูและส่งเสริมประเพณีศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น 
4. ส่งเสริมการสร้างงานวิจัยที่สามารถน าไปแก้ไขปัญหาและพัฒนาสังคมได้ 

2. ที่มาและความส าคัญ 
การท านุบ ารุงศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม เป็นอีกหนึ่งภารกิจหลักของสถาบันอุดมศึกษา โดยกลยุทธ์ที่ 4 

ตามแผนกลยุทธ์ของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ระยะ 10 ปี (พ.ศ. 2556- 2565) ว่าด้วยการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู 
ปกป้องศิลปะและวัฒนธรรมของไทยให้ยั่งยืนและเผยแพร่สู่นานาชาติ และยุทธศาสตร์หน่วยงานของวิทยาเขต  
สิรินธรราชวิทยาลัย ด้านการท านุบ ารุงศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม และจากผลการประเมินคุณภาพการศึกษ า 
ภายในระดับวิทยาเขต ปีการศึกษา 2562 ของวิทยาเขตสิรินธรราชวิทยาลัย พบว่า อยู่ในระดับคุณภาพดี 
โดยมีข้อเสนอแนะน าจากคณะกรรมการตรวจประเมินคุณภาพการศึกษา ให้จัดการความรู้ให้ครอบคลุมพันธกิจ  
ด้านการท านุบ ารุงศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม เพ่ือเผยแพร่และน าไปใช้ประโยชน์ในการปฏิบัติงาน 

อนึ่ง สถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19 ส่งผลกระทบโดยตรงต่อการท านุบ ารุงศาสนา 
ศิลปะและวัฒนธรรม ไม่สามารถด าเนินโครงการได้ด้วยระบบปกติได้ จึงจ าเป็นต้องบริหารจัดการด้วย  
ระบบออนไลน์ เพ่ือป้องกันการแพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19 
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คณะกรรมการจัดการความรู้ประจ าวิทยาเขตสิรินธรราชวิทยาลัย ปีการศึกษา 2563 จึงเห็นสมควร 
ให้มีการจัดการความรู้ เรื่อง แนวทางการส่งเสริมการปฏิบัติธรรมในวันส าคัญของพระพุทธศาสนา โดยจัดกิจกรรม 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพ่ือให้คณาจารย์มีความพร้อมและทักษะในการด าเนินโครงการส่งเสริมการปฏิบัติธรรม 
ในวันส าคัญของพระพุทธศาสนาหลังสิ้นสุดการแพร่ระบาดของไวรัสโควิด-19 

3. วัตถปุระสงค์ 
1. เพ่ือเตรียมความพร้อมในการด าเนินโครงการส่งเสริมการปฏิบัติธรรมในวันส าคัญของพระพุทธศาสนา  

ให้แก่คณาจารย์ 
2. เพ่ือให้คณาจารย์และผู้เกี่ยวข้องน าแนวปฏิบัติที่ดีไปใช้การด าเนินโครงการส่งเสริมการปฏิบัติธรรม  

ในวันส าคัญของพระพุทธศาสนา 

4. แนวทางการด าเนินการตามหลัก PDCA 
ขั้นการวางแผน (Plan) วิธีการจัดการความรู้ด้านการท านุบ ารุงศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม 

ของมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตสิรินธรราชวิทยาลัย เกิดจากการประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
น าผลการประเมินคุณภาพการศึกษา มาพิจารณาถอดบทเรียน และจ าแนกองค์ความรู้ที่จ าเป็นต่อการพัฒนา  
ตามยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัย จัดท าเป็นแนวปฏิบัติเพ่ือพัฒนาปรับปรุงการด าเนินโครงการให้มีประสิทธิภาพ 
มากขึ้น โดยเลือกประเด็นหลักในการพัฒนา คือ การท านุบ ารุงศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรมให้มีคุณภาพ 
จากนั้นคณะกรรมการการจัดการความรู้วิทยาเขตสิรินธรราชวิทยาลัย จึงมอบหมายให้ (1) พระครูศรีปริยัติวิธาน, 
ดร. (2) ผศ.ดร.ภาษิต สุขวรรณดี (3) พระบุญเสริม ปภสฺสโร (4) ดร.วิญญู กินะเสน และ (5) นายสุดใจ ภูกงลี 
ท าหน้าที่ Facilitators การจัดการความรู้เพ่ือสร้างแนวปฏิบัติที่ดี ด้านการท านุบ ารุงศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม  
เรื่อง แนวทางการส่งเสริมการปฏิบัติธรรมในวันส าคัญของพระพุทธศาสนา ผ่านการประชุม พูดคุย และแลกเปลี่ยน 
เรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนการ และการออกแบบ เพ่ือเตรียมความพร้อม และพัฒนาทักษะในการด าเนินโครงการ  
ท านุบ ารุงศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม ส าหรับคณาจารย์ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ขั้นด าเนินการ (Do) 
ระยะที่ 1 การแสวงหาความรู้ ในการแสวงหาความรู้ มีการประชุม พูดคุยแลกเปลี่ยนความรู้เกี่ยวกับ 

เรื่อง แนวทางการส่งเสริมการปฏิบัติธรรมในวันส าคัญของพระพุทธศาสนา แล้ว น ามาร่วมกันพิจารณา 
มีการถอดบทเรียน และสรุปเป็นองค์ความรู้ 

ระยะที่ 2 การจัดการความรู้ให้เป็นระบบ ในเรื่องแนวทางการส่งเสริมการปฏิบัติธรรมในวันส าคัญ 
ของพระพุทธศาสนา ประกอบด้วย (1) การส ารวจความต้องการในการปฏิบัติธรรมของประชาชนที่มาท าบุญ 
ในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา (2) การประชาสัมพันธ์แผนการปฏิบัติธรรมในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา 
(3) การจัดท าปฏิทินและแผนปฏิบัติการจัดกิจกรรมการปฏิบัติธรรม (4) การแต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน 
(5) การก าหนดแนวทางการปฏิบัติงานและวางแผนขั้นตอนการปฏิบัติธรรมส าหรับเจ้าหน้าที่ในการอ านวย  
ความสะดวกให้กับผู้ปฏิบัติธรรม (6) การประชาสัมพันธ์รับสมัครผู้ปฏิบัติธรรมผ่านผู้น าชุมชน หัวหน้าหน่วยงาน 
ราชการ ห้างร้าน และบริษัทต่าง ๆ เป็นต้น (7) การแจ้งก าหนดการ และแนวทางการปฏิบัติธรรมให้ผู้ปฏิบัติทราบ 
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(8) การก าหนดแนวปฏิบัติหรือวิธีการปฏิบัติตน และพิธีกรรมในการปฏิบัติธรรม (9) แนวทางการจัดนิทรรศการ 
วันส าคัญทางพระพุทธศาสนาและหลักธรรมที่ส าคัญเ พ่ือให้ความรู้ เบื้องต้นแก่ผู้ เข้าร่วมปฏิบัติธรรม  
(10) การประเมินความรู้ความเข้าใจก่อนปฏิบัติธรรมของผู้ เข้าร่วมกิจกรรม (11) แนวทางการจัดกิจกรรม 
การปฏิบัติธรรม (12) การประเมินความรู้ความเข้าใจหลังปฏิบัติธรรมของผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

ระยะที่ 3 ขั้นติดตามประเมินผล และน าผลไปพัฒนา (Check-Act) ในขั้นนี้เป็นการแลกเปลี่ยน 
การเรียนรู้ร่วมกันในองค์กร โดยการเปิดเวทีรับทราบเทคนิค ในการปรับปรุงพัฒนาให้ดียิ่งขึ้นรวมทั้งรับทราบ  
เทคนิคใหม่ ๆ ในด้านอ่ืน ๆ ระหว่างคณาจารย์ ณ ห้องประชุม ชั้น 2 อาคารเฉลิมพระเกียรติ จปร. มหาวิทยาลัย 
มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตสิรินธรราชวิทยาลัย ในกิจกรรม “การส่งเสริมการปฏิบัติธรรมในวันส าคัญ 
ของพระพุทธศาสนา” ในวันศุกร์ที่ 14 พฤษภาคม 2564 หลังจากการอบรมเชิงปฏิบัติการ มหาวิทยาลัย 
มหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตสิรินธร ได้น าผลการอบรมมาใช้ในการปรับปรุง จัดท าเป็นแนวทางการส่งเสริม 
การปฏิบัติธรรมในวันส าคัญของพระพุทธศาสนา ด้วยโปรแกรม Canva และ Xmind2020 และน าไปเผยแพร่ 
สู่ภายนอก บนเว็บไซต์ของมหาวิทยาลัยเพ่ือเป็นแนวทางในทางการส่งเสริมการปฏิบัติธรรมในวันส าคัญ  
ของพระพุทธศาสนาต่อไป 
 

 
 

5. ปัจจัยแห่งความส าเร็จ 
ปัจจัยภายใน (Internal Factor) มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตสิรินธรราชวิทยาลัย 

ได้เล็งเห็นความส าคัญของการท านุบ ารุงศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม โดยได้รับการสนับสนุนจากคณะผู้บริหาร  
เป็นอย่ างดี  ในการจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวทางการส่ง เสริมการปฏิบัติธรรมในวันส าคัญ  
ของพระพุทธศาสนา 
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ปัจจัยภายนอก (External Factor) มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตสิรินธรราชวิทยาลัย 
มีโอกาสร่วมงานการส่งเสริมการปฏิบัติธรรมในวันส าคัญของพระพุทธศาสนา แลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวปฏิบัติที่ดี  
ระหว่างอาจารย์ประจ า อาจารย์พิเศษ และอาจารย์จากสถาบันภายนอกอ่ืน ๆ 

6. ปัญหาอุปสรรคและแนวทางแก้ไข 
1. คณาจารย์บางท่านยังอ่อนทักษะการใช้โปรแกรมการเรียนการสอนออนไลน์รูปใหม่ ๆ ควรจัดอบรม  

พัฒนาทักษะและแลกเปลี่ยนเรียนรู้การเรียนการสอนออนไลน์ด้วยโปรแกรมรูปแบบใหม่ ๆ อย่างต่อเนื่อง 
2. สถานการณ์การแพร่ระบาดไวรัสโควิด-19 ท าให้ไม่สามารถจัดโครงการปฏิบัติธรรมในวันส าคัญ 

ของพระพุทธศาสนาตามระบบปกติได้ จึงจ าเป็นต้องจัดท าแนวทางการส่งเสริมโครงการปฏิบัติธรรมในวันส าคัญ  
ของพระพุทธศาสนาออนไลน์เพ่ือลดความเสี่ยงในการติดเชื้อ และแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโควิด-19 

7. ประโยชน์ต่อการบรรลุเป้าหมายตามพันธกิจ 
1. คณาจารย์มีความพร้อมและทักษะในการด าเนินโครงการปฏิบัติธรรมในวันส าคัญของพระพุทธศาสนา 
2. เกิดองค์ความรู้ใหม่เก่ียวกับแนวทางการส่งเสริมการปฏิบัติธรรมในวันส าคัญของพระพุทธศาสนา 


